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Informacja z pracy
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Knapach
w okresie od 21. 03. 2024 . do 23. 05. 2024 r.

dziennego pobytu, ktory tworzy wszechstronne oparcie spoleczne dla oséb przewlekle

psychicznie chorych oraz niepeinosprawnych umystowo nie Wymagajgeych opieki szpitalnej.

Zajecia z uczestnikami prowadzone sg indywidualnie, grupowo i w zespolach w oparciu
0 indywidualne plany postepowania wspierajgco — aktywizujacego oraz roczny plan pracy
Jednostki.
W ramach dzialalnogci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Knapach w okresie
od 21. 03. 2024 r. do 23. 05, 2024 r. zrealizowano nastepujace dziatania:
¢ Zorganizowanie uczestnikom pomocy do niezbednych $wiadezer zdrowotnych:
» pomoc podopiecznym w dotarciy do NZOZ w Baranowie Sandomierskim, Padwi
Narodowe;j i Skopaniu, Poradni Specjalistycznej w Skopaniu i w Tarnobrzegu oraz
PZP w Tarnobrzegu i Nowej Debie, Szpitala Powiatowego w Nowej Debie oraz
Tarnobrzegu oraz Gabinety Rehabilitacyjnego w Skopaniu,

» pomoc w zakupie lekow:

Sandomierski, GOPS w Padwi Narodowej;
% Udzial pracownika w konferencji pt. Wspieramy 0soby niepetnosprawne * organizowane;

przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepe}nospraWnych W Rzeszowie - 14, 05,

05. 2024 r. oraz od 13.04.2024 r. do 22.04. 2024 it

% Realizacja wydanych przez MGOPS 3 decyzji kierujgcych do Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Knapach — przyjecie 3 nowych uczestnikow;
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Realizacja wydanej przez MGOPS 1 decyzji Wwstrzymujacej uczestnictwo W SDS

w Knapach:

Opracowanie sprawozdan do Wydziatu Polityki Spotecznej PUW w Rzeszowie:

5 Liczba uczestnikow posiadajqcych decyzje kierujace do $DS w Knapach wg stanu na
koniec marca 2024 r. oraz liczba uczestnikow  Z€ spektrum  autyzmu
i niepelnosprawnoéciami gprzezonymi w marcu 2024 r.,

% Liczba uczestnikow posiadajacych decyzie kierujace do SDS w Knapach wg stant na
koniec nmarca 2024 T. oraz liczba uczestnikow  z€ spektrum  autyzmu
1 niepelnosprawnoéciami sprzgzonymi W kwietniu 2024 1.,

» Rzeczywista liczba uczestnikow SDS w Knapach w 1 kwartale 2024 1.

» Zatrudnienie na podstawie umowy 0 prace wedtug stanu na dzien 30 kwietnia 2024 1.

Hortiterapia — zajecia ogrodowe, prace przy terenach zielonych wokot budynku;

.Kacik Czytelniczy” - cykl zaje¢ rozwijajacych sainteresowanie literatura. propagujacych

czytelnictwo i aktywne stuchanie audiobookow, poznawanie pigkna literatury —

zorganizowanie dwoch spotkan kolejno z poezja romantyczna A. Mickiewicza i regionalng

poetka 1. Kwiatkowska;

Cykl ,Podroze kulinarne po Polsce” — cykl zajec propagujacych przyrzadzanie potraw

7 roznych regiondw Polski. Przygotowanie pierogdw Z Lubelszczyzny — poszukiwanie

przepisu, przygotewanie. degustacja;

26. 03.2024 r. - zorganizowanie $niadania Wielkanocnego dla uczestnikow 1 kadry SDS —

prezentacja montazu stowno — muzycznego o tematyce wielkopostnej. przygotowanie

w ramach pracowni kulinarnej. plastycznej, ceramicznej, stolarskiej 1 krawiecko-

hafciarskiej drobnych upominkow dla uezestnikow SDS;

05. 04. 2024 1. - Kartka z kalendarza: Swiatowy dzief Swiadomo$ei Autyzmu -

podnoszenie $wiadomosci uczestnikow na temat saburzen zwigzanych z 14 choroba.

projekcja filmu .Rain man".

19. 04. 2024 1. - Cykl spotkan Z ciekawymi ludzmi — fizjoterapeuta: zorganizowanie

spotkania Z fizjoterapeutg W ramach cyklu zaje¢ Z zakresu edukacyjno-poznawczego

na temat tudzi wykonujqcych cickawe zawody, posiadajqcych interesujace hobby:

24.04.2024 r. - celebrowanie $wiat narodowych 1,213 maja. zorganizowanie uroczystej

akademii dla uczestnikow $DS oraz Klubu ..Senior Plus” z Baranowa Sandomierskiego.

wspolne $piewanie piesni patriotycznych, przedstawienie inscenizacji teatralnej wiersza

Jana Brzechwy .Rzepka”, wspolny pocze;stunek przygotowany W ramach treningu

kulinarnego:
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29.04.2024 r. - CyKkl spotkan z ciekawymi ludZmi — rolnik: zorganizowanie wycieczki
do zlokalizowanego w pobliskiej miejscowosci gospodarstwa rolnego, obcowanie
z budzacg sie do zycia przyroda oraz zwierzetami: kucami, krélikami, papuzkami itd.
30.04. 2024 r., - Cykl ,Kartka z kalendarza”; Swiatowy Dzien Ziemi - przeprowadzenie
quizu ekologicznego, prace porzadkowe wokét budynku, wspolne wieszanie budki legowe;j
dla ptakow otrzymanej od Podkarpackiego Towarzystwa Przyrodnikéw Wolne Rzeki;
Przygotowania do udziaty w IX konkursie filmowym grodowiskowych Domow
Samopomocy edycja ,,Bohaterem by¢” organizowanym przez Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Spiach, zorganizowanie zaje¢ w pracowni komputerowo — czytelniczej

w formie burzy mozgow dotyczacej tematyki filmu, wybor aktoréw, ustalenie miejsca

1 termindw nagran itp., nagranie i montaz filmuy — pt. .,.SUPERMOM™;

14. 05. 2024 r. - udziat przedstawicieli naszego Domu w I Turnieju Szachowym
Zorganizowanym przez przyjaciol ze érodowiskowego Domu Samopomocy nr 2 w Stalowej
Woli;

20. 05. 2024 r, — organizacja wspélnych warsztatow artystyczno-edukacyjno-muzyczno~
teatralnych dla uczestnikéw naszego Domu oraz delegacji uczniéw z Zespolu Szkot
i Placowek w Baranowie Sandomierskim — przedstawienie inscenizacji teatralnej wiersza
Jana Brzechwy »Rzepka” przez nasza grupg, wspdlne ogladanie montazy stowno-
Muzycznego przygotowanego przez  odwiedzajgcych nas uczniéw, wykonywanie
upominkéw dla mamy z okazji zblizajacego sie Dnia Matki, udziat w konkursach
muzycznych, wspélny poczestunek przygotowany w ramach treningu kulinarnego;

21. 05. 2024 r. - udziat delegacji naszego Domu w wystawie czasowej fotografii
w technikach historycznych pt. .7 czterech zakatkow $wiata” organizowanej przez

Dyrektora Nizanskiego Centrum Kultury ,,Sokét” Radostawa Maziarza oraz kuratora Rafala

Marchuta w galerii Nizanskiego Centrum Historii i Tradycji w Nisku;

»Kawa urodzinowa” - celebrowanie urodzin uczestnikow: zorganizowanie raz
W miesigcu wspélnego s$wieta jubilatéw z konkretnego miesigca, wypiek ciasta,
przygotowanie kolorowych deseréw, projektowanie i wykonywanie kartek urodzinowych,
przycinanie, skladanie i zaginanie kartonu, wycinanie prostych form z kartonu,
segregowanie  wycietych  elementéw Wg Wwzoru, tworzenie kompozycji  zyczen
urodzinowych;

Realizacja treninggw umiejetnoscei spolecznych zgodnie 7 rozporzadzeniem;

Realizowanie planéw pracy poszczegdlnych pracowni;
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