. - _ Urzad Miasta i Gminy
Gminny Osrodek Sportu w Buranowie Sandomierskim
i Rekreacji w Skopaniu P —-——-----T
ul. Kardynata Wyszynskiego 10 - " ) 1= oAU RURN
ARSI AT NGO 30N * 08 20 ( ,) INABARANOW SANDOMIERSKI
Lar. 4Q333120% A

Sprawozdanie z dzialalnosci Gminnego O$rodka Sportu i Rekreacji

w Skopaniu w okresie od 20 czerwca 2024 do 14 sierpnia 2024 roku

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Skopaniu prowadzi cyklicznie zajecia:
Poniedzialek: Zdrowy Kregostup, trening lekkoatletyczny
Wtorek: Sandra i Fitness, Gymstick
Sroda: trening lekkoatletyczny, taniec towarzyski
Czwartek: Sandra i Fitness, Grupa Wsparcia AA w Skopaniu
Pigtek: trening lekkoatletyczny
Od poniedziatku do soboty komercyjnie udostepniana jest sitownia znajdujaca si¢ w Osrodku,
a W poniedziatki i $rody sauna.
Osrodek uzycza systematycznie do zajg¢ treningowych sale gimnastyczng oraz pomieszczenia
szatniowo — sanitarne Klubowi Sportowemu ,, Wisan”, ktory prowadzi obecnie 5 grup
zajgciowych (podzielonych zgodnie z unifikacjg PZPN), a takze Akademii Bramkarskiej
Bogustaw ,,Wyparto” do prowadzenia zaje¢ treningu bramkarskiego.
Od dnia maja 2024 r. w os$rodku odbywaja si¢ zajgcia prowadzone przez Miejsko - Gminny
Osrodek Kultury w Skopaniu w zwiazku z jego remontem. Zajecia odbywajg sie:
Wtorek: 15:00 - 18:00
Pigtek: 14:00 - 18:00

W Osrodku odbywaja sie réwniez co czwartek w godzinach od 17:00 do 19:00 zajecia Grupy
Wsparcia AA w Skopaniu

Ponadto w Osrodku odbywaly si¢ zajecia:

30.06.2024 | Sportowe Spotkanie Integracyjne Stadion Lekkoatletyczny w

Baranowie Sandomierskim

01.07.2024 Hala Sportowa Skopanie
- Wakacje na sportowo Stadion Lekkoatletyczny w

26.07.2024 Baranowie Sandomierskim




06.07.2024 | Wakacyjna AktywAKCJA Stadion Sportowy Skopanie

14.07.2024 | Gminny Rajd Rowerowy

20.07.2024 | Wakacyjna Integracja dzieci i miodziezy Stadion Sportowy Knapy
26.07.2024 Stadion Lekkoatletyczny w
02.08.2024 | Letnie Kino Plenerowe Baranowie Sandomierskim
09.08.2024
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