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GMINA BARANOW SANDOMIERSKI

Sprawozdanie z dzialalno§ci Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji

w Skopaniu w okresie od 03 listopad 2025 r. do 23 grudnia 2025 r.

Gminny Os$rodek Sportu i Rekreacji w Skopaniu prowadzi cyklicznie zajgcia w Hali
Sportowej w Skopaniu:

Poniedzialek: Zdrowy Kregostup, trening lekkoatletyczny, $cianka wspinaczkowa, UTW,
Akademia Sportowego Bohatera, Karate

Wtorek: School Dance, Akrobatyka dla dzieci, Sandra i Fitness, Gymstick

Sroda: trening lekkoatletyczny, $cianka wspinaczkowa, Sztuki walki, taniec towarzyski
Czwartek: Karate, Sandra i Fitness,

Pigtek: trening lekkoatletyczny, Akrobatyka dla dzieci

Od poniedziatku do soboty komercyjnie udostepniana jest sitownia znajdujgca si¢ w Osrodku,
a w $rody sauna.

Osrodek uzycza systematycznie do zajec¢ treningowych sal¢ gimnastyczng oraz pomieszczenia
szatniowo — sanitarne Klubowi Sportowemu ,,Wisan”, ktory prowadzi obecnie 5 grup
zajeciowych (podzielonych zgodnie z unifikacja PZPN), a takze Akademii Bramkarskiej
Bogustaw ,,Wyparto” do prowadzenia zajg¢¢ treningu bramkarskiego.

Stadion Lekkoatletyczny w Baranowie Sandomierskim uzyczany jest nieodplatnie Gminnej
Akademii Sportu w Baranowie Sandomierskim do prowadzenia zajg¢ treningowych oraz
rozgrywania meczy ligowych.



Ponadto w Oérodku odbywaly si¢ zajecia:

Hala Sportowa w Woli Baranowskr?‘

06.11.2025 Lekkoatletyka na Orliku (Etap Regionalny)

15.11.2025 Halowy Turniej Pitkarski Hala Sportowa w Woli Baranowskiej
02.12.2025 Darmowe Zajecia Fitness Hala Sportowa w Skopaniu
06.12.2025 Mikotajkowy Halowy Turniej Pitkarski Hala Sportowa w Skopaniu
07.12.2025 Halowe Turnieje Pitkarskie Hala Sportowa w Skopaniu
11.12.2025 Mikotajkowo — Swiateczny Turniej Hala Sportowa w Woli Baranowskiej

miedzyszkolny
20.12.2025 Turniej Amatorskich Druzyn Sportowych Hala Sportowa w Skopaniu
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