Gminny Osrodek Sportu
i Rekreacji w Skopaniu
ta W yszynskiego 10

GMINA BARANOW SANDOMIERSKI

Sprawozdanie z dzialalnosci Gminnego O$rodka Sportu i Rekreacji

w Skopaniu w okresie od 11 luty 2026 r. do 26.03.2026 r.

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Skopaniu prowadzi cyklicznie zajecia w Hali
Sportowej w Skopaniu:

Poniedzialek: Zdrowy Kregoshup, trening lekkoatletyczny, $cianka wspinaczkowa, UTW,
Akademia Sportowego Bohatera, Karate, Trening Strzelec Dabrowica

Wtorek: School Dance, Akrobatyka dla dzieci, Sandra i Fitness,

Sroda: trening lekkoatletyczny, $cianka wspinaczkowa, Sztuki walki, Trening Strzelec
Dabrowica

Czwartek: Karate, Sandra i Fitness, trening bramkarski

Pigtek: trening lekkoatletyczny, Akrobatyka dla dzieci, Trening Strzelec Dabrowica (dzieci)
Od poniedziatku do soboty komercyjnie udostepniana jest sitownia znajdujaca sie w Osrodku,
a w srody sauna,

Osrodek uzycza systematycznie do zaje¢ treningowych sale gimnastyczna oraz pomieszczenia
szatniowo — sanitarne Klubowi Sportowemu ,,Wisan”, ktéry prowadzi obecnie 5 grup
zajeciowych (podzielonych zgodnie z unifikacjg PZPN), a takze Akademii Bramkarskiej
Bogustaw ,,Wyparto” do prowadzenia zaje¢ treningu bramkarskiego.

Stadion Lekkoatletyczny w Baranowie Sandomierskim uzyczany jest nieodptatnie Gminnej
Akademii Sportu w Baranowie Sandomierskim do prowadzenia zaje¢ treningowych oraz
rozgrywania meczy ligowych.



Ponadto w Osrodku odbywaly si¢ zajecia:

16 —20.02.2026

Ferie na Sportowo

Hala Sportowa w Skopaniu

23.02.2026 Wyjazd na lodowisko Lodowisko Tarnobrzeg

07.02.2026 Sportowy Dzien Kobiet Hala Sportowa w Skopaniu
08.03.2026 Marcowa Kropla Zycia Hala Sportowa w Skopaniu
14.03.2026 Imopeksis Football Liga Stadion w Skopaniu

21.03.2026 Mecz o zdrowie Romka Hala Sportowa w Skopaniu — Stadion

w Skopaniu
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